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Program semestru wiosenno-letniego zrealizowany zostat w catosci.

WYKLADOWCA . . .
DATA TEMAT Miejsce zajec
/PROWADZACY

OTWARTE WYKLADY PROFESORSKIE

1. INAUGURACJA semestru wiosenno-letniego obyla sie w dniu 06.02.2017r w siedzibie Polskiego
Towarzystwa Ekonomicznego (Nowy Swiat 49). Wyktad profesorski p.t.: ,,SKUTKI
WPROWADZANYCH REFORM DLA BUDZETU PANSTWA - GWARANCJA WYPEAT
SWIADCZEN EMERYTALNO-RENTOWYCH”
wyglosita: Prof. Elzbieta Maczynska
Prezes Polskiego Towarzystwa Ekonomicznego
2. ZAKONCZENIE semestru wiosenno-letniego obylo sie¢ w dniu 21.06.2017r. w siedzibie
Polskiego Towarzystwa Ekonomicznego (Nowy Swiat 49). Wyktad profesorski p.t.:,,CZY | JAK
REFORMOWAC PSYCHIATRIE?”
wyglosil dr Marek Balicki
kierownik Centrum Zdrowia Psychicznego przy Szpitalu Wolskim w Warszawie

A. EDUKACJA SPECJALISTYCZNA

A. 1. PROMOCJA | OCHRONA ZDROWIA.

WYKLAD:
20.02.2017r. WITAMINA C SPOSOBEM NA . .| Fundacja
(poniedzialek) | STRES | PODNIESIENIE fnrszt‘*y‘iff?ﬁ',f,',i'kiﬁg;ﬁ!' "EMERYT"
godz 11.00 ODPORNOSCI? ul.Ogrodowa 8.
WYKLAD:
23.02.2017r. PSYCHOLOGIA A ZDROWIE —
(czawartek) O TYM JAK WIARA RELIGIINA Fundacja
godz 12.00 WPLYWA NA ZDROWIE, mgr Rafal Banaszek "EMERYT"
O RELACJI PACJENTA ul.Ogrodowa 8.
Z LEKARZEM | MEDYCYNIE
ALTERNATYWNEJ.




Cykl wykladow "WPLYW
ZYWIENIA ISTYLU ZYCIA

dr n. med. Agnieszka

27.02.2017r. Fundacja
(poniedzialek) | NAZDROWIE SENIORA™ Jarosz o "EMERYT"
godz 11:00 WYKLAD: Instytut Zywnoscii ul.Ogrodowa 8.
: Zywienia

DIETY W CHOROBACH

Cykl wyktadow:

"AKTYWNOSC FIZYCZNA

NIEZBEDNYM WARUNKIEM prof. nzw. dr hab. Ewa Fundaci
01.03.2017r. ZDROWEGO STARZENIA SIE" Kozdron ;RA ;CF;?( ol
(Sroda) WYKL AD: o Zaklad Metodyki Ogrodowa .
godz. 13:00 SPRAWNOSC APARATU Rekreacji AWF

RUCHOWEGO W OKRESIE

ZIMOWO-WIOSENNYM

CyKl wykladéw:"CHOROBY g);gig'tp‘ndrzej

NACZYNIOWE OS0B Klinika Chirurgii .
05.04.2017r. STARSZYCH" Naczyniowej Fundacja
(§roda) WYKLAD: Angiologii Centrum "EMERYT"
godz 11.00 I?ROFILAKTYKA | LECZENIE Medycznym Ksztalcenia ul.Ogrodowa 8.

ZYLNEJ CHOROBY Podyplomowego w

ZAKRZEPOWO-ZATOROWEJ .

Warszawie

A. 2. PRAWA OBYWATELSKIE, PRAWO CYWILNE, EKONOMIA.

WYKL AD:

Sedzia w st. sp.

16.02.2017r. Jadwiga Wisniewska- Fundacja
(czwartek) SPADKI, ZACHOWEK, Géralcgzyk "EM EF;YT"
godz 11.00 INDY\.NIDUALNE UMOWY Sadu Rejonowego ul.Ogrodowa 8.

O DOZYWOCIE. . .

w Zyrardowie

Cykl: ,,P,(,)ZNAJEMY SWIAT Sad Okregowy,
1503.2017r. | PRAWA Sad Okregowy w ul. Plocka 9/11,
(Sroda) Symulacja rozprawy sadowej Warszawie Sal XV
godz. 10:00 ,EMERYTURA W WARUNKACH alanr AvL,

SZCZEGOLNYCH” pierwsze pigtro.
26.04.2017r. WYKLAD: Ewa Michalska Fundacja
(Sroda) ZMIANY W USTAWIE PRAWO radca prawny Krajowej | "EMERYT"
godz 11.00 SPOLDZIELCZE!] Rady Spétdzielcow ul.Ogrodowa 8.

WYKLAD : .

DOSTEP DO SWIADCZEN Marek Cytack,

Gléwny Specjalista w .
31.05.2017r. ZDROWOTNYCH W ZAKRESIE Wydziale Interwencyjno Fundacja
(Sroda) OPIEKI GERIATRYCZNEJ Poradniczym Biura "EMERYT"
godz 11:00 ORAZ W ZAKRESIE ul.Ogrodowa 8.

PSYCHIATRII DLA OSOB
STARSZYCH

Rzecznika Praw
Pacjenta




A. 3. EDUKACJA OBYWATELSKA

(ls(')onzii&l;re'k) WYKLAD: Prof. zw. dr hab. FER/?S%?(T
godz 11.00 ATEISCIi AGNOSTYCY Stanistaw Obirek ul.Ogrodowa 8.
16.03.2017r. WYKLAD: Fundacja
(czwartek) PODSTAWY DZIEDZICZENIA Biolog Iwona Plusa "EMERYT"
godz 11:00 CECH ul.Ogrodowa 8.
30.03.2017r. WYKLAD: Fundacja
(czwartek) BLASKI I CIENIE INZYNIERII Biolog Iwona Plusa "EMERYT"
godz 11:00 GENETYCZNEJ ul.Ogrodowa 8.
WYKLAD : URZAD M.ST. .

(1s,0r '33;“2)017“ BUDZET PARTYCYPACYJNY, WARSZAWY fér,\',?gg?ﬁ..
godz 11:00 INICJATYWA LOKALNA, Centrum Komunikacji ul Ogrodowa 8.

WOLONTARIAT

Spotecznej

B. EDUKACJA OGOLNA- KULTURA, SZTUKA,
DZIEDZICTWO

B.1. SEMINARIA i PRELEKCJE

Prelekcja: ,,CO WARTO

Justyna Sobolewska

09.03.2017r. CZYTAC” Redaktorka Dziatu Fundacja
(czwartek) . o e s Kultury czasopisma "EMERYT"
godz 15:00 II_(lub dyskusyjny milos$nikow ,» Polityka” ul.Ogrodowa 8.
Iteratury, Fundacja "EMERYT"
klub milo$nikow rozrywki. J
Prelekcja n.t. ' BEKSINSKI Bibliotek UW, sala
03.04.2017r. NIEZNANY'] wystawowa na
(poniedzialek) | ProjektBiblioteki Uniwersyteckiej Kurator EwaBarycka parterze
godz 11.00 w Warszawie [JArtys$ci w ul. Dobra 56/66
Bibliotece"
(lfz'\a/saﬁ?elkgr. Seminarium Wyjazdowe Przewodnikw Muzeum | Muzeum
odz 7:00- n.t. ,,ZYCIE I TWORCZOSC Henryka Sienkiewicza H.Sienkiewicza,
£ig-oc') - H. SIENKIEWICZA” Fundacja "EMERYT" | WolaOkrzejska
18.05.2017r. Seminarium Wyjazdowe
(czwartek) n.t. , HISTORIA LOTNICTWA - Przewodnik w Muzeum Muzeum Sit
godz 7:00- SZKOL A ORLAT, ZWIEDZANIE Sil Powietr h Powietrznych w
19:00 MUZEUM SH. POWIETRZNYCH F‘unggéf’a mE{\; ERyT | Deblinie
W DEBLINIE” 1
18.05.2017r. Seminarium Wyjazdowe _
(czawartek) n.t.,,HISTORIA RODOW Przewodnikw Muzeum | Muzeum
godz 7:00- RZECZYPOSPOLITEJ OBOJGA Czartoryskich Czartoryskichw
19:00 NARODOW, ZWIEDZANIE Fundacja "EMERYT" Putawach

MUZEUM CZARTORYSKICH W




PULAWACH”

CYKL 1 - Odkrywaj z nami
tajemnice warszawskich parkéw.

?g’ Z‘&th(’elk?)r' SPACER PRZYRODNICZO- Praewodnik 1;?_22‘ dsggr;“rs“‘fd"egr‘;
odz 11-00 HISTQRYCZNY PO PARKACH Ewa Andrzejewska en. J. Sowinskiego
gocz 2= SOWINSKIEGO I gen. J. g
SZYMANSKIEGO
CYKL 1 - Odkrywaj znami
20.06.2017r. tajemnice warszawskich parkow. Przewodnik Pole Mokotowskie,
(wtorek) SPACER PRZYRODNICZO- Ewa Andrzejewska Aleje
godz 11:00 HISTORYCZNY PO POLU Niepodleglosci,

MOKOTOWSKIM

B.3. INTEGRACJA MIEDZYPOKOLENIOWA — DZIALANIA W
SRODOWISKU LOKALNYM

11.05.2017r. WOLONTARIAT Samon Perz Fundacja
(cawartek) PRACOWNICZY Fizi’ma NIEL SEN "EMERYT"
godz. 10:00 firmy NIELSEN ul.Ogrodowa 8.
WSPOLPRACA Z SADEM
Semstr OKREGOWYM — EDUKACJA Sad Okregowy w %grgzlgvgige"wy w
Wiosennodetri | JAKDZIALAJAINSTYTUCJE Warszawie Fundacja
SADOWNICTWA Fundacja "EMERYT “EMERYT"
ul.Ogrodowa 8
. Spotdzelnia Socjalna .
11.06.2017 KOROWOD WOLSKI WOLA Parkim.
Sowinskiego

B.4. WARSZTATY INTEGRACYJNE CWICZACE PAMIEC

QOdbylo si¢ 8 warsztatow integracyjnych ¢wiczenia pamieci i ¢wiczenia fizyczne, w sumie 8 spotkan,
pierwsze 21 kwietnia, ostatnie 23 czerwca. Prowadzacy mgr Rafal Banaszek, miejsce spotkan Park
Sowinskiego wejscie od strony ul. Elekcyjnej — é¢wiczenia fizyczme, Fundacja "EMERYT" ul.Ogrodowa 8.

C. KOMPUTERYZACJA i CYFRYZAC(CJA

C. 1. KURSY KOMPUTEROWE

Kurs komputerowy przeprowadzony dla 3 grup, kazda po 6-7 oséb. Poziom podstawowy, Srednio-
zaawansowany oraz zaawansowany. L.acznie 44 godziny, w terminie od 3.03 do 28.03.2017 r.




Raport z realizacji programu jesien-zima 2017 r.

Program semestru wiosenno-letniego zrealizowany zostal w calosci.

DATA

TEMAT

WYKELADOWCA
/PROWADZACY

Miejsce zajec

OTWARTE WYKLADY PROFESORSKIE

1. INAUGURACJA semestru jesienno-zimowego obyia sie w dniu 29.09.2017r w sali
konferencyjnej Komitet Olimpijski, ul. Wybrzeze Gdynskie 4. Otwarty wyktad p.t.: ,, WISLA
ZRODLEM ZYCIA, BOGACTWA I RADOSCI”

wyglosili: przewodnik Ewa Andrzejewska, oritolog Konrad Malec.

2. ZAKONCZENIE semestru jesienno-zimowego obylo sie w dniu 22.12.2017r. w siedzibie
Polskiego Towarzystwa Ekonomicznego (Nowy Swiat 49). Wyktad profesorskip.t.: ,, TRENDY W

wyglosila Prof. Elzbieta Maczynska
Prezes Polskiego Towarzystwa Ekonomicznego

GOSPODARC SWIATOWEJ - KONSEKWENCJE DLA POLSKI?”

A. EDUKACJASPECJALISTYCZNA

A.1.PROMOCJA | OCHRONA ZDROWIA.

Prof. nadzw. dr hab.

18.10.2017r. WYKLAD: N med. Maria
($roda) DIAGNOZOWANIE | SPECYFIKA Zaluska Fundacja
Godz 15:00 ZABURZEN PSYCHICZNYCH W i e‘r‘f)wni KIV "EMERYT"
POSZCZEGOLNYCH OKRESACH A _— ul.Ogrodowa 8.
. Kliniki Psychiatrii
ZYCIA.
IPIN
25 10.2017r. Prof. nadzw. _dr hab.
(§roda) WYKLAD: n. med. Maria Fundacja
. PODSTAWOWE METODY Zaluska " "
godz 15:00 , " . EMERYT
LECZENIA ZABURZEN Kierownik IV ul.Ogrodowa 8
PSYCHICZNYCH Kliniki Psychiatrii ' '
IPIN
wrKLA ot o
8.11.2017r. PROFILAKTYKA | LECZENIE - Zoluska Fundacja
(sroda) NARODOWY PROGRAM i e‘r‘f)wni KIV "EMERYT"
godz 15:00 OCHRONY ZDROWIA Kliniki Psvchiatri ul.Ogrodowa 8.
PSYCHICZNEGO. y
IPIN
WYKLAD: Ifirz%i:’z::)?l?tr: N Fundacja
PROFILAKTYKA | ’ " "
f,g 'iif)o L. REHABILITACJA W BOLACH %er;g’ngt’;;‘;nego O%%E?J;; ul.
Sr L4 .
qodz 11:00 KREGOSLUPA I STAWOW Fizjo Med Poland
A 2. PRAWA OBYWATELSKIE, PRAWO CYWILNE, EKONOMIA.
WYKLAD: .
?srlg &2317“ ZMIANY W AKTACH PRAWNYCH | Czestawa Kolcun, FERA"E%?(T
godz 11:00 TICH WPLYW NA ZYCIE notariusz ul.Ogrodowa 8.

SENIOROW




A. 3. EDUKACJA OBYWATELSKA

red. Pawel Dybicz

04.10.2017 ;Vl‘élélﬁé%LNA ROLA MEDIOW W Zastepcaredaktora | Fundacja
(Sroda) - OKRESIE PRZED ZBLIZAJACYMI | N3CZeInego EMERYT
godz 11:00 SIE WYBORAMI Tygodnika ul.Ogrodowa 8
"Przeglad"
Przewodnik .
fézr'i‘lif)mw' WYKL AD: Ewa Andrzejewska Férl\]/clj;giT
odz 11:00 ”PILSUDSKI ZNANY INIEZNANY (1 | Fundacja ul.Ogrodowa 8
godz LL- HEREDITAS : '
A 3. KOMPUTARYZACJA I CYFRYZACJA
prof. dr inz
20.09.2017r. WYKLAD: Wojciech Fundacja
(Sroda) WWW-WIELKA PAJECZYNA BEZ Nowakowski "EMERYT"
godz 11:00 PAJAKA Instytut Maszyn ul.Ogrodowa 8.
Matematycznych
prof. dr inz
16.03.2017r. WYKLAD: Wojciech Fundacja
(Sroda) POUFNOSC INTERNETU 1 JEJ Nowakowski "EMERYT"
godz 11:00 ZABEZPIECZENIA Instytut Maszyn ul.Ogrodowa 8.
Matematycznych
prof. drinz
12.10.2017r. Wojciech Fundacja
WYKLAD: .
(czwartek) Nowakowski "EMERYT"
godz 11:00 BITCOIN - PIENIADZ INTERNETU Instytut Maszyn ul.Ogrodowa 8.
Matematycznych
A5.FIZYKA
15.11.2017r. mgr Robert Fundacja
WYKLAD : - .
(Sroda) i Klimkowski "EMERYT"
godz. 11:00 GRAWITACJA - MOC MASY fizyk ul.Ogrodowa 8.
A6.BIOLOGIA
WYKLAD :
CO KRYJE SIE POD NAZWA
13.12.2017r. BIOROZNORODNOSC? DLACZEGO I PI Fundacja
($roda) JEJ ZACHOWANIE JEST DLA Biolon "EMERYT"
godz 11:00 LUDZKOSCI TAK ISTOTNE? 10109 ul.Ogrodowa 8.
WYKLAD : .
éor '3‘215)017“ ZAGROZENIA EKOLOGICZNE - Iwona Plusa .F.ér,\'/?ég%..
godz 11:00 SKUTKI DZIALALNOSCI Biolog ul.Ogrodowa 8.

CZLOWIEKA




B. EDUKACJA OGOLNA- KULTURA, SZTUKA, DZIEDZICTWO

B.1. SEMINARIAi PRELEKCJE

Prelekcja: PROJEKCJAFILMU

mgr inz arch. Beata

Zamek Krolewski

oy | LAKFENIGS zpoPiOLOW, | ADTOR | ersavie
g‘; dz. 11-00 PRELEKCJA O ODBUDOWIE %réleWSMego w
WARSZAWSKIEJ STAROWKI Warszawie Sala projekcyjna
Prelekcja: PROJEKCJAFILMU mgr inz arch. Beata . .
Zamek Krol ki
9.10.2017r. "KULISY ODBUDOWY™, Artymowska o Warsai.
(poniedzi alek) PRELEKCJA O ODBUDOWIE pracownik Zamku
godz 15:00 ZAMKU KROLEWSKIEGO W Kroélewskiego w sal akovi
WARSZAWIE Warszawie alaprojekcyjna
Seminarium: PROJEKCJAFILMU
,JAK POWSTALA NASZA .
(ponicasiater) | PLANETA- STWORZENIE ZIEMI™, | [0F 0T EMET
[())dz 11:00 DYSKUSJA O HISTORII UKLADU fizvk ul.Ogrodowa 8
godz 22 SLONECZNEGO I PLANETY y : :
ZIEMIA.
9.11.2017r. o . . - . . .
(czwartek) Film: ,,TWOJ VINCENT”, WYJSCIE S-UTW Fundacji Kino Muranoéw ul.
godz 15:30 SENIOROW DO KINA, DYSKUSJ A. »EMERYT” ul. Gen. Andersab.
271120177, | g inarium: ,NIE MATO JAKW | DrinZarch. .
(poniedz atek) Agnieszka Ciesla Fundacja
. DOMU - BEZPIECZNE . . " "
godz 15:00 MIESZ IE SENIORA” Politechnika EMERYT
KAN Warszawska, ul.Ogrodowa 8.
Fundacja GoSilver
412 2017r Kino Cinema City
( .onliedzi aiek) Film: ,,CICHA NOC”, WYJSCIE S-UTW Fundacji ARKADIA
P ) SENIOROW DO KINA, DYSKUSJA | ,,EMERYT” C.H. Arkadia,
godz 11:40 .
2 pietro.
Przewodnik Wilanéw, Park w
29.12.2017r. Wycieczka autokarem: Ewa Andr zeiewska / Lazienkach, Praga,
(piatek) "SWIATECZNA WARSZAWA Fundacia J Bulwary
godz 16:00 NOCA" J . Nadwis$lane, Trakt
,EMERYT . .
Krolewski.

C. KOMPUTERYZACJAi CYFRYZACJA

C. 1. KURSY KOMPUTEROWE

Kurs komputerowy przeprowadzony dla 3 grup, kazda po 6-7 oséb. Poziom podstawowy, Srednio-
zaawansowany oraz zaawansowany. Lacznie 44 godziny, w terminie od 17.10 do 12.12.2017 r




D.1. WARSZTATY INTEGRAC YJINE CWICZACE PAMIEC

Odbylo sie¢ 8 warsztatéw integracyjnych é¢wiczenia pamieci i éwiczenia fizyczne, w sumie 8 spotkan,
pierwsze pazdzernika, ostatnie 9 grudnia. Prowadzacy mgr Rafal Banaszek, miejsce spotkan Park
Sowinskiego wejscie od strony ul. Elekcyjnej — é¢wiczenia fizyczme, Fundacja "EMERYT" ul.Ogrodowa 8

D.2. INTEGRACJA SRODOWISKOWA

PIKNIK INICJATYW

?S'ggf%"' POZARZADOWYCH - ggf&'&??ﬁ:g!‘; Krakowskie
OGOLNOPOLSKIEJ FEDERACJI Pozarzado J c’;‘l"’ Przedmiescie
ORGANIZACJI POZARZADOWYCH 7dowy
16.09.2017r. . Spétdzielnia
(sobota) KERCELAK — SWIETO WOLI Socjalna Wola Wola, ul. Chtodna
DZIEN OTWARTY FUNDACJI Fundacia
16.10.2017r. »EMERYT”. OPOWIEMY JAK? PO Fundacja "EMEFgYT"
(poniedzialek) | CO? | DLACZEGO? MY TO ,EMERYT” ul Ogrodowa 8
ROBIMY JUZOD 25 LAT. ' '
Pasdzernik — WOLONTARIAT PRACOWNICZY Wolontariat Mieszkania
rudzien 2017r FIRMY NIELSEN Pracowniczy firmy Seniorow, wyjscia
g " | pomoc bezpo$rednia Seniorom NIELSEN na spaceryitd.
Urzad Delnic Teatrze
23.10.2017r. WIELKA GALAWOLSKICH DNI 5 y Dramatycznym m.st.
L Wola m.st.
(poniedzi alek) SENIORA Warszawy Scena na
Warszawa .
Woli.
14.12.2017r. SPOTKANIE SWIATECZNE W Fundacja Eér,\'/?ég%..
(czwartek) FUNDACJI "EMERYT". ~EMERYT”
ul.Ogrodowa 8.
GROUPE SEB POLSKASP. Z0.0. - Restauraca
15.12.2017r. KOLACJA WIGILIINA GROUPE SEB Zura in;,, naul
(piatek) PRACOWNIKOW Z UDZIALEM POLSKASP. Z0.0 %u:awvivej w-

FUNDACJI ,,EMERYT”.






